
家族みんなの星
九星気学・ひとりひとりの星と、家族の関わり方・家族で出かける方位

ひでき・なつみ・そうた・あおい 様

鑑定とアドバイス

家族旅行の時期も知りたい、とのお話でしたので、4人そろって使える方位を先に探しています。

ご家族の本命星は、ひできさんが二黒土星、なつみさんが五黄土星、そうたさんが六白金星、あおいさんが二黒
土星です。

家族全員がそろって吉方になるのは、2027/7/8〜7/19の東南東・南南東、2027/8/9〜9/7の東南東・南南東、
2028/4/5〜4/15の東南東・南南東です。

2026年は、ひできさんが乾宮、なつみさんが離宮、そうたさんが坎宮、あおいさんが乾宮に入ります。

家族の星

お名前 生年月日 本命星 月命星 傾斜

ひできさん 1980年11月27日 二黒土星（土） 二黒土星 中宮同会

なつみさん 1986年7月17日 五黄土星（土） 六白金星 巽宮

そうたさん 2012年5月5日 六白金星（金） 二黒土星 離宮

あおいさん 2016年10月12日 二黒土星（土） 三碧木星 巽宮

そうたさんはお生まれの日が節入りの当日のため、出生時刻によって星が変わる可能性があります。

組み合わせの早見表

本命星の五行の関係を、行の人から見た言い方で並べています。「支える」は行の人の五行が相手の五行を生む関係、「導く」は相
手の五行を剋す関係です。

ひでき なつみ そうた あおい

ひでき － 比和 相生（支える） 同じ星

なつみ 比和 － 相生（支える） 比和
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そうた 相生（支えられる） 相生（支えられる） － 相生（支えられる）

あおい 同じ星 比和 相生（支える） －

ひとりずつの星

ひできさん（二黒土星）

二黒土星は、作物を育てる大地にたとえられる星です。目立つことより、土台を固めてこつこつ積み上げ
ることを大切にする人が多いといわれます。まじめで面倒見がよく、誰かを支える立場で力を発揮しやす
い傾向があります。人に対しては控えめで、話をよく聞き、頼まれごとを丁寧にこなすため、周りから信
頼されやすいようです。気をつけたいのは、慎重さが行きすぎて決めるまでに時間がかかったり、先のこ
とを心配しすぎたりする点です。ときには小さく試してみる気軽さも助けになるかもしれません。

なつみさん（五黄土星）

五黄土星は、九つの星の真ん中に位置する星とされます。存在感があり、いざというときに周りをまとめ
て引っぱっていく力をもつ人が多いといわれます。面倒見がよく、一度引き受けたことは粘り強くやり通
す傾向があります。人に対しては情が厚く、頼られると放っておけない親分肌の一面もあるようです。一
方で、自分のやり方への思いが強く、ほかの意見を受け入れにくくなることもあるとされます。人に任せ
る場面を意識して増やすと、持ち前の力がより活きやすいかもしれません。

そうたさん（六白金星）　その子らしさと接し方

六白金星のお子さんは、しっかり者で正義感が強く、「ちゃんとしたい」という気持ちを持つタイプが多い
といわれます。目標に向かって努力する力がある一方、失敗を恥ずかしく感じやすく、弱音を言えずに抱
え込む傾向もあります。完璧でなくても大丈夫だと伝え、挑戦したこと自体を認めてあげると安心しやす
いかもしれません。小さなまとめ役を任せると、張り切って取り組むこともあるようです。

あおいさん（二黒土星）　その子らしさと接し方

二黒土星のお子さんは、まじめでやさしく、頼まれたことをきちんとやろうとするタイプが多いといわれ
ます。お手伝いや年下の子の世話を、自分から引き受けることもあるようです。一方で、新しい場面では
慎重になりやすく、慣れるまで時間がかかる傾向があります。「できたこと」を一緒に確かめ、少しずつ自
信を育てていく関わり方が向いているかもしれません。結果より、続けてきたことをほめてあげると励み
になりやすいようです。

組み合わせごとの関わり方
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ひできさんとなつみさん　比和：似た者どうし

組み合わせ ひできさん 二黒土星 × なつみさん 五黄土星

五行の関係 五行が同じ土どうし（比和）

ひできさんとなつみさんは、同じ五行どうしの「比和（ひわ）」の関係とされます。価値観や物事のテンポ
が近く、説明しなくても通じ合える場面が多いといわれます。一緒にいて気が楽で、同じ目標に向かうと
きは歩調が合いやすいかもしれません。一方で、似ているからこそ同じところでつまずいたり、お互いに
譲れなくなったりすることもあるようです。ときには相手の考えを先に聞く、役割を分ける、といった工
夫を取り入れると、関係に新しい風が入りやすいかもしれません。

ひできさんとそうたさん　相生：親が子を育む

組み合わせ ひできさん 二黒土星 × そうたさん 六白金星

五行の関係 土は金を生む（相生）

ひできさんの五行がそうたさんの五行を生む「相生（そうじょう）」の関係です。ひできさんの関わりが、
そのままそうたさんの伸びる力になりやすい親子とされます。そうたさんはひできさんのそばで安心して
挑戦しやすいといわれます。気をつけたいのは、ひできさんが先回りして手を出しすぎることです。見守
る時間をつくり、そうたさんが自分でやり遂げる経験を増やしてあげると、持ち味が育ちやすいかもしれ
ません。

ひできさんとあおいさん　同じ星：よく似た親子

組み合わせ ひできさん 二黒土星 × あおいさん 二黒土星

五行の関係 同じ星どうし（五行はともに土）

ひできさんとあおいさんは、同じ本命星どうしの親子です。考え方や感じ方がよく似ていて、あおいさん
の気持ちが手に取るように分かる場面が多いとされます。一方で、苦手なところも似ているため、あおい
さんの姿に自分の弱点を見て、つい厳しくなってしまうこともあるようです。ひできさん自身が経験から
学んだことを、押しつけずに話して聞かせると、心強い味方になりやすいかもしれません。
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なつみさんとそうたさん　相生：親が子を育む

組み合わせ なつみさん 五黄土星 × そうたさん 六白金星

五行の関係 土は金を生む（相生）

なつみさんの五行がそうたさんの五行を生む「相生（そうじょう）」の関係です。なつみさんの関わりが、
そのままそうたさんの伸びる力になりやすい親子とされます。そうたさんはなつみさんのそばで安心して
挑戦しやすいといわれます。気をつけたいのは、なつみさんが先回りして手を出しすぎることです。見守
る時間をつくり、そうたさんが自分でやり遂げる経験を増やしてあげると、持ち味が育ちやすいかもしれ
ません。

なつみさんとあおいさん　比和：似た者どうしの親子

組み合わせ なつみさん 五黄土星 × あおいさん 二黒土星

五行の関係 五行が同じ土どうし（比和）

なつみさんとあおいさんは、同じ五行どうしの「比和（ひわ）」の関係とされます。感じ方やペースが近
く、言葉にしなくても気持ちが伝わりやすい親子といわれます。一方で、似ているぶん、同じところでつ
まずいたり、意地を張り合ったりすることもあるようです。なつみさんが先に自分の気持ちを言葉にして
見せると、あおいさんも思いを話しやすくなるかもしれません。

そうたさんとあおいさん　相生：支えられる側（そうたさんから見て）

組み合わせ そうたさん 六白金星 × あおいさん 二黒土星

五行の関係 土は金を生む（相生）

あおいさんの五行がそうたさんの五行を生む「相生（そうじょう）」の関係です。あおいさんがそうたさん
を支え、励ます役回りになりやすい組み合わせとされます。そうたさんはあおいさんのそばで安心して力
を出しやすいといわれます。あおいさんが与える側に回りすぎないよう、そうたさんから感謝を言葉にす
ると、心地よい関係を保ちやすいかもしれません。

相性は、関係の良し悪しや行く末を決めるものではありません。お互いの持ち味の違いを知り、関わり方を工夫するための手がかりとして
お読みください。

家族それぞれの年の運気

その年の年盤で本命星が入る宮（同会）です。年の区切りは2月の立春です。

お名前 2026年（午年） 2027年（未年）

ひできさん 乾宮：充実と責任 兌宮：実りと楽しみ

なつみさん 離宮：明るみと表現 坎宮：準備と充電
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そうたさん 坎宮：準備と充電 坤宮：土台づくり

あおいさん 乾宮：充実と責任 兌宮：実りと楽しみ

乾宮：充実と責任　本命星が乾宮に入る時期は、活動が充実しやすい時期とされます。責任ある役目を任された
り、目上の人から期待をかけられたりすることが増える傾向があるといわれます。忙しさの中にも張り合いを感
じやすく、これまで積み上げてきたことを発揮する場面もあるかもしれません。一方で、はりきりすぎて何でも
引き受けたり、周りに厳しくなったりしやすい面もあるとされます。予定に余白を残し、任せられることは周り
に任せる意識を持つと、落ち着いて過ごしやすいかもしれません。

離宮：明るみと表現　本命星が離宮に入る時期は、太陽が高く昇るように、物事が明るみに出やすい時期とされ
ます。これまでの取り組みが周りから見えやすくなり、注目や評価を受ける場面が増える傾向があるといわれま
す。自分の考えを表現したり、学んだことを発表したりするのに向いているかもしれません。一方で、良いこと
も課題もはっきり見えやすく、気持ちが高ぶりやすい面もあるとされます。落ち着きを大切にし、区切りをつけ
たいことは丁寧に区切ると、気持ちよく次へ進みやすいかもしれません。

坎宮：準備と充電　本命星が坎宮に入る時期は、九つの宮をめぐる流れの中で冬にあたる、静かな時期とされま
す。目に見える動きは少なく感じられるかもしれませんが、土の中の種が春を待つように、次に向けて力をたく
わえる時期です。ゆっくり休養をとる、学びたかったことに取り組む、信頼できる人との関係を深める、といっ
た過ごし方が向いているといわれます。結果を急がず、準備と充電に時間を使うことを意識してみてください。

兌宮：実りと楽しみ　本命星が兌宮に入る時期は、秋の実りにたとえられ、喜びや楽しみごとが増えやすい時期
とされます。人との交流がにぎやかになり、会話や集まりを通して新しい縁が生まれやすいといわれます。これ
までの努力をねぎらい、趣味や楽しい時間を味わうのに向いているかもしれません。一方で、気が緩みやすく、
楽しさを優先して予定を詰めこみすぎることもあるようです。楽しむ時間とやるべきことのバランスを意識する
と、心地よく過ごしやすいかもしれません。

坤宮：土台づくり　本命星が坤宮に入る時期は、冬を越えて大地を耕しはじめる時期とされます。派手さはない
ものの、先々に向けた土台づくりに向いているといわれます。今の役割に丁寧に取り組む、周りの人を支える、
日々の習慣を整える、といった過ごし方がよいとされます。一方で、成果を急ぐと空回りしやすい面もあるよう
です。一歩ずつ進むことを大切にし、準備してきたことを少しずつ形にしていくと安心です。

家族で出かけるのに使いやすい月と方位

判定の基準：標準
避けている凶殺：五黄殺・暗剣殺・本命殺・本命的殺・歳破・月破・年の八方塞がり
採用していない項目：月の八方塞がり・月命殺・月命的殺
土用：期間を外しています（辰・未・戌・丑の月は土用入りの前日まで）
気学は流派によって基準が異なります。本書は上記の基準で計算しています。

だれにも凶殺がかからず、少なくとも1人が吉（◎か○）になる方位を、吉の人が多い順に3つまで挙げています。◎＝年盤・月盤
とも最大吉方、○＝年盤・月盤とも吉方、△＝月盤だけ吉、－＝吉星は回らないが凶殺もない方位です。人数が多いほど、全員そ
ろって吉になる方位は少なくなります。

期間 方位 ひでき なつみ そうた あおい 行き先の候補
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2027/5/7〜6/5
（巳月）

東南東
（辰）

－ － ○ － 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

－ － ○ － 高知 136km

2027/7/8〜7/19
（未月）

東南東
（辰）

◎ ◎ ◎ ○ 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

◎ ◎ ◎ ○ 高知 136km

西北西
（戌）

－ － ○ － この方位に候補がありません（境目から3°以上
離れた場所がない、または近すぎる）

2027/8/9〜9/7
（申月）

東南東
（辰）

◎ ◎ ◎ ○ 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

◎ ◎ ◎ ○ 高知 136km

2028/2/5〜3/4
（寅月）

東南東
（辰）

－ － ○ － 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

－ － ○ － 高知 136km

2028/4/5〜4/15
（辰月）

東南東
（辰）

◎ ◎ ◎ ○ 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

◎ ◎ ◎ ○ 高知 136km

2028/5/6〜6/4
（巳月）

東南東
（辰）

◎ ◎ ◎ ○ 白浜 278km・八丈島 692km

南南東
（巳）

◎ ◎ ◎ ○ 高知 136km

西北西
（戌）

◎ ○ － ◎ この方位に候補がありません（境目から3°以上
離れた場所がない、または近すぎる）

次の月は、家族のだれかに凶殺がかかる方位ばかりのため載せていません：2026年11月、2026年12月、2027年1月、2027年2月、
2027年3月、2027年4月、2027年6月、2027年9月、2027年10月、2027年11月、2027年12月、2028年1月、2028年3月、2028年6
月、2028年7月、2028年8月、2028年9月、2028年10月。

行き先の候補は 広島市中区 を出発地として選んでいます。

計算の方法

節入り・土用入りの日時は、太陽の位置（視黄経）から天文計算で求めています。国立天文台の暦要項
（2018〜2027年・280件）と照合し、すべて同じ日付になることを確認しています。
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吉方取りの期間（窓）は、節入りの翌日から、次の節入りの前日まで（辰・未・戌・丑の月は土用入りの前
日まで）としています。
方位は、ご自宅から地図に引いた方位線（メルカトル図法の直線）で判定しています。偏角（国土地理院 磁
気図2010.0年値の近似式）を加えた磁北を基準に、十二支の方位（各30°）に分けています。
行き先の候補は、方位の境目から3°以上離れた場所だけを挙げています。

ご注意

行き先は候補の例です。実際に行く場所は、地図（あちこち方位など）で方位を確認してからお決めくださ
い。境目に近い場所は避けてください。
出発はご自宅からとされています。
宿泊や交通の手配は行っておりません。
節入りの日時は年ごとに前後します。本書の期間は天文計算によるものです。

本鑑定は九星気学にもとづく参考情報であり、結果や効果を保証するものではありません。医療・健康、投資・金銭、法律に関する判断の
代わりにはなりませんので、それらは医師・専門家にご相談ください。

お預かりした生年月日・ご住所は本鑑定の作成にのみ使い、納品から30日で手元の記録を削除します。本書のご住所は町名までの表示で
す。

受付番号 REI-13 ／ 作成日 2026年10月05日
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